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PHARMACEUTICAL COMPANIES
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La terapia farmacologica dell’epatite C ha subito, nell’arco
di poco meno di due anni, una notevole trasformazione.
Si è infatti passati dalla disponibilità di un unico trattamento,
quello a base di solo PEG INF e Ribavirina, alla possibilità
d’impiego di numerose molecole ad azione antivirale diretta
molto efficaci ed estremamente tollerate.
Questi ultimi farmaci possono essere usati sia in com-
binazione tra loro che in combinazione con Peg INF e
Ribavirina, offrendo così al medico un ampio armamentario
terapeutico dove ogni singola combinazione può garantire
le migliori performance in termini d’efficacia, tollerabilità e
sostenibilità economica.
In una nazione come l’Italia, ed in particolare nel nostro
territorio, dove critiche sono le problematiche sia per la
prevalenza della malattia che per le condizioni della finanza
pubblica, l’appropriatezza clinica dei trattamenti farmacologici
e la loro sostenibilità economica, rappresentano il fulcro
intorno al quale dovrebbe muoversi ogni scelta in ambito
sanitario.
I nuovi DAA’s, inoltre, mostrano un’efficacia antivirale differente
nei confronti dei vari genotipi di HCV.
Pertanto, è fondamentale che la scelta della terapia tenga
anche conto delle caratteristiche epidemiologiche del paese
in cui si opera (un trattamento valido negli USA o in Estremo
Oriente potrebbe non essere valido a soddisfare le esigenze
del medico Europeo).
Scopo di questo corso vuole essere quello di offrire uno
strumento d’orientamento, una bussola, che aiuti il medico
nella ricerca della terapia più appropriata per tutti i pazienti
ammalati di epatite da HCV, in un compromesso tra efficacia
e sostenibilità economica dei trattamenti.
Per realizzare tale obiettivo, il corso si articolerà i due fasi.
In una prima fase i partecipanti saranno divisi in gruppi di
lavoro. Ciascun gruppo di lavoro insieme ad uno o più tutor
- che avranno il compito di riportare le informazioni più
aggiornate in termini di efficacia terapeutica, tollerabilità e
costi - sarà chiamato ad elaborare un algoritmo decisionale
che conduca il clinico alla somministrazione del miglior
trattamento possibile in una determinata tipologia di paziente.
In una seconda fase, gli algoritmi decisionali realizzati da
ogni singolo gruppo di lavoro saranno presentati in plenaria,
discussi comunitariamente in modo che il patrimonio
educazionale, sviluppato da ogni singolo gruppo, possa
diventare patrimonio di tutta la platea e quindi patrimonio
condiviso.
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