L’ecocardiografia rappresenta una metodica diagno-
stica fondamentale per una corretta ed accurata com-
pleta valutazione del paziente in molti ambiti clinici.

Per tale ragione la disponibilita di macchinari ecocar-
diografici e ormai diffusa in strutture ambulatoriali ed
ospedaliere del territorio con una gestione multidiscipli-
nare.

Di pari passo, la lettura delle immagini ecocardiografiche
si e evoluta negli anni in senso di una evoluzione auto-
matizzata anche grazie ad enormi avanzamenti tecno-
logici ed ingegneristici.

Il presente corso si configura come un aggiornamento
sui fondamenti dell’ecocardiogramma e sugli avanza-
menti diagnostici, sia nel termini teorici che pratici, fo-
calizzandosi sul tema della diagnosi precoce del pa-
ziente iperteso.

In particolar modo verranno affrontate tematiche di
rilievo per la routine clinica come l'approccio terapeutico,
la diagnosi differenziale del cuore ipertrofico, lo studio
della funzione diastolica.

Inoltre, verranno inclusi focus sulle nuove Linee Guida
della Societa Europea di Cardiologia per il management
del paziente con ipertensione arteriosa.

11 Corso e rivolto a medici specialisti in Cardiologia,
Geriatria, Medicina Interna, Medicina dello Sport,
Medicina di Urgenza e Medicina Generale (Medici di
Famiglia) con lo scopo di approfondire l'importanza
dell’imaging avanzato nell’ottimizzazione della gestione
del paziente sia in ambito ambulatoriale che di ricovero
ospedaliero.

Le esercitazioni pratiche permetteranno ai partecipanti
di comprendere, applicare e divenire indipendenti
nell’analisi offline di immagini ecocardiografiche su
work station con software dedicati nonché di vedere
applicato l'utilizzo di ecografi palmari di ultima gene-
razione.
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Iscrizione

Liscrizione comprende:

e Partecipazione alle sedute scientifiche teoriche e
pratiche

e Welcome Lunch e Coffee break del 12 maggio

e Cena sociale del 12 maggio

e Coffee break e Lunch del 13 maggio

e Attestato di partecipazione

e Attribuzione Crediti ECM
(a seguito verifica della presenza e della corretta
compilazione del fest)

ECM

Sono stati assegnati n. 11,2 crediti formativi per:

e N. 30 Medici Chirurghi: Cardiologia, Geriatria,
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza,
Medicina dello Sport, Medicina Interna, Medicina
Generale (Medici di Famiglia)

Riferimento ECM: 6226-446531

Provider ECM
Lomea Soc. Cooperativa - ID 6226
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12.00 Welcome Lunch

12.30 Benvenuto ai partecipanti e presentazione del
Corso
Matteo Cameli, Flavio D’Ascenzi

13.00 LETTURA
La cardiologia nell’era dello smartphone
Sergio Mondillo

Metodiche diagnostiche e stratificazione del
rischio cardiovascolare

13.30 Principi e tecnica dello Speckle Tracking
Giulia Elena Mandoli

13.50 Applicazioni cliniche di Speckle Tracking in
ipertensione e scompenso
Matteo Cameli

14.10 Myocardial work
Matteo Lisi

14.30 EcoDoppler carotideo: tips and tricks
Maria Concetta Pastore

14.50 Discussione

15.10 Spotlight su linee guida ESC su ipertensione arte-
riosa e scompenso: quando il pilastro betabloccante
e utile?
Luna Cavigli

15.30 Coffee break

Imaging nel cuore ipertrofico

15.50 Ecocardiografia nell’identificazione precoce del
danno d’organo da ipertensione
Maria Concetta Pastore

16.10 La risonanza cardiaca nella caratterizzazione
dell’ipertrofia patologica
Marta Focardi

16.30 Come distinguere I'ipertrofia fisiologica da quella
patologica
Flavio D’Ascenzi

16.50 Discussione

Esercitazioni Pratiche
Suddivisioni in gruppi

17.15 Gruppo A
Esercitazioni pratiche su modelli umani con
ecocardiografi e con ecoscopi palmari
Matteo Lisi - Flavio D’Ascenzi - Luna Cavigli

Gruppo B
Esercitazioni su workstations per I'applicazione
delle nuove metodiche eco

Matteo Cameli - Giulia Elena Mandoli

Maria Concetta Pastore

18.15 Gruppo B
Esercitazioni pratiche su modelli umani con
ecocardiografi e con ecoscopi palmari
Matteo Lisi - Flavio D’Ascenzi - Luna Cavigli

Gruppo A
Esercitazioni su workstations per 1'applicazione
delle nuove metodiche eco

Matteo Cameli - Giulia Elena Mandoli

Maria Concetta Pastore

19.15 Chiusura della prima giornata

9.00 Ecocardiografia da sforzo: protocolli e indicazio-
ni cliniche
Giulia Elena Mandoli

9.20 Ecocardiografia palmare nella pratica clinica
Matteo Cameli

9.40 Discussione

10.00 Imaging, ipertensione arteriosa ed attivita fisica
Flavio D’Ascenzi

10.20 Quando e perche fare eco transesofageo in
paziente con insufficienza mitralica?
Annalisa Pasquini

10.40 Discussione

11.00 Coffee break

Esercitazioni Pratiche
Suddivisioni in gruppi

11.30 Gruppo A .
Esercitazioni pratiche su modelli umani con
ecocardiografi e con ecoscopi palmari

Gruppo B .
Esercitazioni su workstations per I'applicazione
delle nuove metodiche eco

Matteo Cameli - Giulia Elena Mandoli

Maria Concetta Pastore

12.30 Gruppo B .
Esercitazioni pratiche su modelli umani con
ecocardiografi e con ecoscopi palmari
Matteo Lisi - Flavio D’Ascenzi - Luna Cavigli

Gruppo A .
Esercitazioni su workstations per I'applicazione
delle nuove metodiche eco

Matteo Cameli - Giulia Elena Mandoli

Maria Concetta Pastore

13.30 Take home messages
Matteo Cameli, Flavio D’Ascenzi

13.45 Compilazione del questionario ECM
14.00 Lunch

14.30 Chiusura del Corso

Matteo Lisi - Flavio D’Ascenzi - Luna Cavigli




